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Monteren van de loopband

Montage benodigdheden

Lees de gebruiksaanwijzing en volg de instructies die hierin staan.

Pas op:

Om rugpijn te voorkomen, en om veiligheid voor u zelf en de machine te bewa-
ren, raden wij u aan om iemand te laten helpen als u de loopband uit de verpak-
king haalt.



SportsArt 1160/1180

3

Onderdelenlijst

Voordat u uw loopband gaat monteren, zorg er voor dat u zeker weet dat de vol-
gende onderdelen in de verpakking zit.

1.  Acht 5/16 ” x  3/4 “ bouten
2.  Acht 5/16 “ pakkingringen
3.  Eén bout
4.  Eén 1/2 “ wave pakkingring
5.  Eén 1/2 “ flat pakkingring
6.  Vier 1/4 “ schroeven
7.  Vier 1/4 “ pakkingringen
8.  Eén veiligheidssleutel
9.  Eén inbussleutel
10.  Eén inbussleutel met t-handvat
11.  Eén combinatiesleutel
12.  Eén zekering 12 amp voor 100-120 volt, 7 amp voor 200-240 volt gebruik

Als er enkele onderdelen ontbreken, neem dan meteen contact op met uw aange-
wezen service dealer.

Belangrijk:

De verpakking van deze loopband is bedoeld om de loopband te beschermen tij-
dens vervoer. Bewaar daarom de originele verpakking op een veilige plaats voor
het geval u de loopband in de toekomst moet vervoeren.
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Stap voor stap instructies

De volgende stappen beschrijven hoe de loopband gemonteerd moet worden.
Lees elke stap aandachtig en volg de aanwijzingen op zodat een correcte montage
gegarandeerd is.

1. Er zitten belangrijke onderdelen in het piepschuim, zorg er daarom voor
dat u eerst alle piepschuim compartimenten goed nakijkt voordat u dit
weggooit. Zorg ervoor dat u al het piepschuim verwijdert van de loop-
band.

2. Plaats de loopband op een egale vlakke ondergrond.

3. Breng de zijhendels in een rechte positie. Schroef de metalen plaatjes los
en draai schroef A, aan elke kant van de handrails. (zie fig.1) vast. Bewaar
de schroeven en pakkingen (B&C) voor later gebruik.
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4.   Plaats de handsteunen in positie bovenop de zijhendels, en zorg ervoor
dat de kabel netjes in de rechter zijhendel gaat, zonder dat deze geknakt of
verbogen wordt. Gebruik dan de schroeven en pakkingen (B&C) die we
bewaarden bij de vorige stap om nu de handsteunen vast te maken aan de
zijhendels. (zie fig. 2) Zorg ervoor dat de ronding van de pakkingen over-
eenkomt met de rondingen van de handsteunen.

5.  Maak de zijhendels vast aan de bodemplaten, door de vier bouten en pak-
kingen te gebruiken voor elke kant (zie Fig. 3) Maak ze nog niet al te vast.
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6. Gebruik de inbussleutel om alle bouten en pakkingen vast te draaien.

Pas op:

De zijhendels blijven los zitten als de bouten niet vast zijn gedraaid.
      7.  Til het loopvlak in rechte/opgevouwen positie. Draai de sluitknop tegen

de klok in en trek eraan om hem te ontgrendelen. Hierna moet u de
bodembuis zo ver mogelijk uit trekken (zie cirkel A) Zorg ervoor dat het
gaatje aan het uiteinde van de buis op één lijn staat met het gaatje onderaan
de bodembuis zoals in cirkel B staat aangegeven. Draai dan de mee
geleverde bouten en pakkingen vast. (zie Fig. 4)

Pas op:

Het frame van de loopband zit los als de bodembuizen nog niet zijn gemonteerd. Om
gevaar te vermijden, is het aan te raden om het frame vast te houden als u de bodem
buizen aan het monteren bent
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     8. Vergrendel de sluitknop door deze met de klok mee te draaien zoals in cir
kel 1 van fig. 5. Knip het plastic bindertje wat de linker hefhendel be
schermt door, zoals in cirkel 2 van fig. 5 is te zien. Duw nu het loopvlak
van de loopband naar voren zodat het gaatje van de linker hefhandel voor
het uitsteeksel, onderdaan het frame, komt te staan. Zorg ervoor dat het
uitsteeksel in het gaatje valt, zoals in cirkel 3 in fig. 5 is te zien.
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     9.  Zorg ervoor dat het loopvlak in de randen valt die het loopvlak
vastzetten. Deze zijn bevestigd aan de onderkant van de loopband. (zie
fig.6).

Belangrijk:

Voordat u begint, zorg er dan voor dat het loopvlak juist gemonteerd is. Voor meer infor
matie kunt u kijken in het hoofdstuk “aanpassen van de loopband”.
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Het opvouwen van de loopband

     1. Trek de sluitknop met één hand uit en til het einde van de loopband op
met de andere hand. Gebruik dan beide handen om de loopband op te til
len tot zijn opgeklapte positie. Als u een klik hoort van de sluitknop is de
loopband opgevouwen. (zie fig.7)

     2. Draai de sluitknop met de klok mee om hem vast te zetten. (zie fig.8)
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De Loopband uitklappen

Als u de loopband wilt uitklappen moet u de sluitknop tegen de klok in draaien,
de knop uittrekken en los laten. Dan laat u voorzichtig de loopband met een hand
naar beneden komen totdat deze op de grond stilstaat. (zie fig.9)
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Fig. 10.1

Hieronder staat specifieke informatie voor de 1180

De stabiliteit van de loopband aanpassen

Met de stabiliteitsknop kunt u de loopband verlagen of verhogen zodat de stabili-
teit van de loopband wordt verbeterd. (zie fig. 10.1)

Nu is uw loopband in elkaar gezet en klaar om te worden gebruikt.

Einde specifieke informatie
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Hieronder staat specifieke informatie voor de 1160

De stabiliteit van de loopband aanpassen

1. Met de stabiliteitsknop kunt u de loopband verlagen of verhogen zodat de sta-
biliteit van de loopband wordt verbeterd. (zie fig. 10.2)

Fig 10.2

2. Trek aan de stabiliteitsknop aan de achterkant van de loopband. Draai
    hierna aan het wieltje om de loopband te stabiliseren.

    Let op:

    Om de machine te verhogen, draai dan aan het ronde wiletje zodat het
    kleine rondje zo dicht mogelijk bij de vloer staat.

Einde specifieke informatie 1160
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Gebruiksaanwijzingen

Pas op:

Sta nooit op het loopvlak als u de loopband aan zet.

Veiligheidssleutel

De veiligheidssleutel is nodig om de loopband in werking te stellen. De
veiligheidssleutel moet altijd bevestigd worden aan uw kleren zodat deze als
noodstop dient als u van de loopband valt. Zorg ervoor dat u de veiligheids-
sleutel na uw workout op een veilige manier opbergt, zodat kinderen of mensen
die niet bekend zijn met de loopband er ook niet op kunnen trainen.

Zet de loopband aan door de “power switch” in te drukken. Deze bevindt zich
aan de rechter zijkant van de loopband, en plaats de veiligheidssleutel op de
“SAFETY KEY” positie. (Let op: de loopband zal niet goed functioneren zonder
veiligheidssleutel).
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Hoe werkt de computer

Basisfuncties

1. Snelheid: gebruik de pijltjes onder de “SPEED” knop om de gewenste
snelheid in te stellen. Het snelheidsbereik van deze loopband is (0,8 – 14,5
kph). Druk het pijltje omhoog om de snelheid te verhogen en het pijltje
naar beneden om de snelheid te verlagen.

2. Hellingshoek: gebruik de pijltjes onder de “INCLINE” knop om de loop-
band te verhogen of te verlagen. De hellingshoek heeft een bereik van 0%
- 12%.

3. Mode: Als u de veiligheidssleutel plaatst, zal het elektronische display au-
tomatisch “MANU” weergeven. Druk op de “MODE” knop om door de
modes, SCAN, TIME, DIST (Distance), CAL (Calorieën) of PULSE.

4. De pijltjes: deze worden gebruikt om de gewenste tijd of afstand te kiezen.
5. Programma: door de knop “PROGRAM” in te drukken kan u kiezen uit de

programma’s: MANU, PROG 1, PROG 2, PROG 3 en INTV (interval).
6. Stop: gebruik deze knop als u de loopband onmiddellijk stop wilt zetten

als deze draait. Als de loopband stil staat kunt u op de stop knop drukken
om alle workout informatie te wissen.

7. Veiligheidssleutel: zet de loopband aan door de “power switch” in te druk-
ken. Deze bevindt zich aan de rechter zijkant van de loopband, en plaats
de veiligheidssleutel op de “SAFETY KEY” positie.

      8. Enter: deze knop  bevestigd uw gekozen acties.
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Wat betekenen de verschillende categorieën:

A. SPEED: Geeft de huidige snelheid weer.
B. INCLINE: Geeft de huidige hellingshoek weer.
C1.SCAN: De scan wisselt om de 4 seconden van mode
C2.TIME: De tijd display kan worden ingesteld van 00:00 tot 99:00 minuten.
Gebruik de mode knop om de tijd mode te kiezen. Als de tijdindicator oplicht
in het display, kan u de pijlen gebruiken om de gewenste tijd in te stellen.
C3. DIST: De afstand kan worden ingesteld van 0 – 50 km. Gebruik de
“MODE” knop om de “DIST” mode te kiezen. Als de “DIST” indicator op-
licht in het display, kan u de pijlen gebruiken om de gewenste afstand in te
stellen.
C4. CAL: Deze mode geeft het aantal verbrande calorieën weer. De hoeveel-
heid calorieën kan variëren van 0 – 999.9CAL.

       C5. PULSE: Deze mode geeft uw hartslag weer op het display. De weergave
      is uitgedrukt in hartslagen.

Gebruik van de Pulse mode:

De ingebouwde Polar hartslagmeter zorgt ervoor dat uw hartslag nauwkeurig
wordt gemeten d.m.v. een bijgeleverde borstband. Uw hartslag kunt u dan afle-
zen in het display.

Einde specifieke informatie 1180

Specifieke informatie voor de 1180
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Specifieke informatie voor de 1160

Wat betekenen de verschillende categorieën:

A. SPEED: Geeft de huidige snelheid weer.
B. Time: Geeft de verstreken tijd weer.
C1.SCAN: De scan wisselt om de 4 seconden van mode
C2. DIST: De afstand kan worden ingesteld van 0 – 50 km. Gebruik de
“MODE” knop om de “DIST” mode te kiezen. Als de “DIST” indicator op-
licht in het display, kan u de pijlen gebruiken om de gewenste afstand in te
stellen.
C3. CAL: Deze mode geeft het aantal verbrande calorieën weer. De hoeveel-
heid calorieën kan variëren van 0 – 999.9CAL.

       C4. PULSE: Deze mode geeft uw hartslag weer op het display. De weergave
      is uitgedrukt in hartslagen.

Gebruik van de Pulse mode:

De ingebouwde Polar hartslagmeter zorgt ervoor dat uw hartslag nauwkeurig
wordt gemeten d.m.v. een bijgeleverde borstband. Uw hartslag kunt u dan afle-
zen in het display.

Einde specifieke informatie 1160
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Ingeven van persoonlijke informatie

Hou de “MODE” knop drie seconden ingedrukt totdat er, in het schermpje links-
boven, een geslachtsymbool komt te staan. Druk op de pijltjes omhoog en om-
laag om uw geslacht in te voeren, druk hierna op “ENTER” om deze informatie
te bevestigen. Druk nog een keer op “ENTER” om nu uw leeftijd in te geven. Nu
verschijnt er “AGE” links bovenin het scherm. Druk nu weer op de pijltjes om
uw leeftijd in te stellen en op “ENTER” om de instelling vast te leggen. Nadat u
dit gedaan heeft moet u weer op “ENTER” drukken waarna u uw gewicht kunt
instellen. Door weer gebruik te maken van de pijltjes kunt u zo uw gewicht in-
stellen. Druk nadat u uw gewicht heeft ingesteld op “ENTER” om zo ook deze
instelling vast te leggen. Druk hierna weer op “ENTER” om zo de persoonlijke
informatie mode te beëindigen.

Gebruik van de manuele mode:

Druk op de knop “PROGRAM” om in de manuele mode te komen.
1. Gebruik de “MODE” knop om uit de modes SCAN, TIME, DISTANCE,

CAL of PULSE te kiezen.
2. U kan de “MODE” knop ook gebruiken om de tijd of afstand in te stellen.

Als het lampje van de bijbehorende knop oplicht, druk dan op de pijltjes
om de gewenste afstand of tijd in te stellen. Als u de tijd gaat instellen
hoort de afstand op 0 te staan, andersom zal hetzelfde te gebeuren.

3. Druk op de pijltjes omhoog en omlaag om de loopband te starten.
4. Tijdens uw workout kan u de snelheid op elk gewenst moment aanpassen,

of op de STOP knop drukken om de loopband meteen te stoppen.
5. Als u uw gewenste snelheid of afstand heeft ingesteld zal de loopband

terugtellen tot 0. In het display, links boven,  zal “COOL” komen te staan,
waarna de snelheid afneemt om uiteindelijk te stoppen.
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Gebruik van de verschillende programma’s

De loopband heeft drie professioneel ontworpen programma’s,  PROG1,
PROG2, PROG3. De programma’s stellen de snelheid en hellingsniveau’s auto-
matisch in tijdens uw workout.

Om een programma te kiezen:

1. Druk op de toets PROGRAM totdat uw gekozen programma in het linker
bovenscherm verschijnt. Hierna kan u de MODE knop gebruiken om tijd
of afstand af te lezen. Om de gewenste afstand of tijd in te stellen drukt u
op de pijltjes die op de computer staan. Druk hierna op de pijltjes om de
snelheid in te stellen en de loopband in werking te stellen.

2. U kan de snelheid instellen tijdens uw workout door op de pijltjes van de
SPEED knop te drukken. U kunt ook de hellingshoek instellen door op de
pijltjes van de INCLINE knop te drukken. De hellingshoek curve word
niet weergegeven op het computerscherm.

3. Als u uw gewenste tijd of afstand heeft bereikt zal er een piepje klinken uit
de computer. Hierna zal er in de display COOL komen te staan waarna de
snelheid geleidelijk vermindert zal worden (eerst zal de snelheid halveren
en daarna om de twee seconden met 0.1 kph  afnemen) totdat de loopband
stopt.

Het profiel van elk programma ziet er als volgt uit:
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Gebruik van de interval mode

De INTERVAL mode stelt u in de gelegenheid om uw eigen workout samen te
stellen. Er zijn acht segmenten in de INTERVAL mode. Druk op de PROGRAM
knop om deze mode te kiezen. Druk op ENTER om de informatie van elk seg-
ment in te stellen.

1. Druk op de pijltjes van SPEED of INCLINE knop om de gewenste snel-
heid en hellingshoek in te stellen. Druk hierna op ENTER om het tweede
segment in te stellen.

2. Druk op de pijltjes van SPEED of INCLINE knop om de gewenste snel-
heid en hellingshoek in te stellen voor het tweede segment. Druk hierna op
ENTER om daarna het derde segment in te stellen. Herhaal deze stappen
voor alle acht segmenten. Als alle acht segmenten zijn ingesteld gebruik
dan de MODE knop om de tijd of afstand in te stellen. Dit doet u weer
door de pijltjes te gebruiken. Nu is uw eigen persoonlijke workout opge-
slagen in de computer. Druk nu op de pijltjes van de SPEED knop om de
loopband te starten.

3. Als u de INTERVAL mode gebruikt voor uw workout, kan u de snelheid
en hellingshoek voor elk segment afzonderlijk bepalen, door de pijltjes van
de SPEED en INCLINE knoppen in te drukken.

4. Als u uw gewenste tijd of afstand heeft bereikt zal er een piepje klinken uit
de computer. Hierna zal er in de display COOL komen te staan waarna de
snelheid geleidelijk vermindert zal worden (eerst zal de snelheid halveren
en daarna om de twee seconden met 0.1 kph  afnemen) totdat de loopband
stopt.
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Rennen op de loopband

Nu bent u wel bekend met uw loopband en klaar om te gaan trainen:

1. Zet de loopband aan, en plaats de SAFETY KEY.
2. Ga met uw voeten op de zijranden van de loopband staan en bevestig de

SAFETY KEY aan uw kleding, op heuphoogte.
3. Ga nu op het zijkanten van de loopband staan en pak de handvaten vast.

Druk op de SPEED knop om de loopband in beweging te zetten. Druk op
de pijltjes onder de SPEED knop, om de loopband in te stellen op een aan-
gename wandelsnelheid van 2,5-3,5 kph. Terwijl u met beide handen de
handvaten vasthoud stapt u nu op de loopband en loop een aantal minuten
om gewend te raken aan uw loopband.

4. Als u eenmaal in een makkelijke en ontspannen tempo aan het lopen bent
kunt u uw handen van de handrails halen en ze lekker op een natuurlijke
manier mee zwaaien.

5. Als u gewend bent aan het lopen kunt eens proberen om te gaan joggen.
Hou met een hand weer de handrails vast om met de andere hand de snel-
heid in te stellen.

6. Onthoud dat als u de computer bedient het verstandig is om één hand al-
tijd aan de railing te houden. Dit zorgt ervoor dat u altijd uw balans be-
waart als u de loopband langzamer zet of tot laat stoppen. Denk er ook al-
tijd aan dat u de handrails vast pakt als u af wilt stappen.

     7. Als u klaar bent met uw workout moet u de veiligheidssleutel van de
SAFETY KEY positie halen. Denk eraan dat u altijd een cooling down af
werkt voordat u compleet stopt met uw workout.
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Onderhoud van uw loopband

Uw loopband werkt optimaal als er zo min mogelijk wrijving aanwezig is bin-
nenin de loopband. Om er voor te zorgen dat de loopband optimaal functioneert
raden wij aan om de loopband goed te onderhouden. Zie de paragraaf “Schoon-
maken van de loopband”.

Goede montage van de loopband is ook belangrijk voor een goed gebruik van de
loopband. Kijk in het hoofdstuk “Aanpassen van het loopvlak” voor meer infor-
matie.

Schoonmaken van de loopband:

Pas op:

Schakel de loopband uit en haal de adapter uit het stopcontact voordat u de loop-
band gaat schoonmaken.

Regelmatig onderhoud van de loopband is aan te raden om uw loopband in opti-
male conditie te houden.

Voordat u begint aan een workout is het handig om eerst het loopvlak en de
computer even schoon te maken. Maak ook even de ruimte onder de loopband
even schoon. Dit zorgt ervoor dat alle stof en viezigheid verwijdert is zodat dit
niet in de draaiende onderdelen kan komen en de loopband in een optimale con-
ditie blijft.

Om de plastic onderdelen schoon te maken kunt u het beste een wasmiddel ge-
bruiken. Zorg ervoor dat de loopband compleet droog is voordat u hem in ge-
bruik neemt. Om het loopvlak schoon te maken moet u een zachte nylon borstel
gebruiken.

Gebruik nooit water om het loopvlak en de elektronische onderdelen schoon te
maken. Mocht het nou gebeuren dat er  water op de elektronische onderdelen
komt, blaas dit dan meteen droog.

Het is aan te raden om tijdens het gebruik van uw loopband,  ervoor te zorgen
dat er geen vloeibare stoffen in de buurt van uw loopband staan.
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Aanpassen  van het loopvlak

Het loopvlak is goed in elkaar gezet in de fabriek. Ondanks dit kan het loopvlak
tijdens vervoer verschuiven, waardoor deze niet meer in het midden zit. Hierdoor
is het belangrijk dat u het loopvlak controleert voordat u de loopband gaat ge-
bruiken.

Een juiste afstelling van het loopvlak is van belang voor een goede werking van
de loopband.

Verkeerd aanpassen van het loopvlak kan resulteren in het versneld slijten of
scheuren van het loopvlak. Dit valt dan niet onder de garantie. Volg daarom de
procedure die hieronder staat beschreven, om het loopvlak aan te passen.

Let op:

Laat niemand op de loopband lopen tijdens deze procedure.

1. Zet de loopband aan en plaats de veiligheidssleutel
2. Stel de snelheid in op 3,2 kph
3. Bepaal of het loopvlak in verhouding met de zijpanelen gelijk staat. Doe

dit als volgt.
Zorg ervoor dat het uiteinde van het loopvlak parallel en gelijk staat met
het einde van de zijpanelen. Zorg er ook voor dat de ruimtes tussen de zij-
kanten van het loopvlak gelijk zijn met de gebieden A en B    (zie fig. 11).
Observeer ongeveer 30 seconden om dit te bepalen.

4. Als het loopvlak niet goed bevestigd of parallel staat met het einde van de
zijpanelen, en gelijke afstand heeft tussen de gebieden A en B dient dit on-
middellijk te worden aangepast. Volg de stappen hieronder om dit op een
juiste manier te doen.

5. Als het loopvlak te ver naar links staat:
Draai de linker stelschroef  aan de achterkant van de loopband een kwart
slag met de klok mee (draai de schroef per keer maar 1 kwartslag). Maak
hierbij gebruik van een inbussleutel. Draai hierna de rechter stelschroef
een kwartslag tegen de klok in. Laat nu de loopband 30 seconden lopen,
en kijk na afloop van deze 30 seconden hoe het loopvlak zit. Als het loop
vlak nog steeds niet correct is herhaal dan de hierboven beschreven stap
pen, maar onthoud dat u maar per keer één kwartslag moet draaien.
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6. Als het loopvlak te ver naar rechts staat:
Draai de rechter stelschroef  aan de achterkant van de loopband een kwart-
slag met de klok mee (draai de schroef per keer maar 1 kwartslag). Maak
hierbij gebruik van een inbussleutel. Draai hierna de linker stelschroef een
kwartslag tegen de klok in. Laat nu de loopband 30 seconden lopen, en
kijk na afloop van deze 30 seconden hoe het loopvlak zit. Als het loopvlak
nog steeds niet correct is herhaal dan de hierboven beschreven stappen,
maar onthoud dat u maar per keer één kwartslag moet draaien.

Kijk het loopvlak regelmatig na om te zorgen dat uw loopband in perfecte
staat blijft functioneren

     7. Als u tijdens een workout merkt dat na iedere stap de loopband even pau
zeert, zit het loopvlak te los. Stop dan de loopband om de weerstand van
het loopvlak te meten. Pak het loopvlak in het midden vast en trek hem
omhoog (zie fig. 12-1 & 12-2). Er moet ongeveer 15 mm. speling en 3,5 kg
weerstand in het loopvlak zitten (zie fig. 12-3). Als er teveel speling is pas
dan de weerstand aan door de stelschroeven aan de voorkant een halve
slag met de klok mee te draaien (zie fig. 12-1). Controleer hierna de weer
stand van het loopvlak opnieuw. Als er meer aanpassing nodig is herhaalt
u de stappen van hierboven. Pas op dat u de stelschroeven nooit meer dan
2 volledige slagen draait.
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Als de loopband juist te strak staat moet u de stelschroeven een halve slag tegen de
klok in draaien om het loopvlak goed af te stellen.

Let op:

Om letsel te voorkomen moet het loopvlak met voorzichtigheid worden aangepast.
Zorg ervoor dat u geen ruime kleren aan heeft tijdens het aanpassen van het loop-
vlak. Zorg ervoor dat uw vingers, of verschillende objecten,  niet in de buurt komen
van draaiende onderdelen, zoals het loopvlak en de rollers, als u het loopvlak aan-
past.

Als u het loopvlak te strak afstelt kan dat ervoor zorgen dat de rollers en lagers
zeer snel kapot gaan.
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Probleem oplossing

Pas op:

Zet altijd eerst de loopband uit en haal de a.c. adapter uit het stopcontact voordat u
reparaties of modificaties gaat aanbrengen aan de loopband.

“ERR” weergave:

Opmerking:

Als op de display de foutmeldingen: “ERR 1, ERR 3, of ERR 7” komen te staan
moet u even de loopband uitzetten. Laat de loopband voor 5 seconden uit staan en
zet hem daarna weer aan. Blijft u nou foutmeldingen krijgen lees dan even het
volgende stukje hieronder of neem contact op met uw dealer, voor verdere instruc-
ties.

ERR 1: De optische schakelaar die op de motor bevestigd is ontvangt geen signaal
van het snelheidsmeterwieltje. Neem contact op met uw dealer.

ERR 3: De gebruiker loopt sneller als de loopband. Zet de loopband uit voor 5
seconden, laat hem even rusten en zet hem hierna weer aan.

ERR 7: De computer ontvangt het signaal van de VR niet goed, wat betekent dat de
kabels niet goed zijn vastgemaakt. Zorg ervoor dat de lint kabel goed is vastge-
maakt. Als dit niet lukt neem dan contact op met uw dealer.

ERR 10: De loopband versnelt plotseling naar zijn maximum terwijl u er op loopt en
sluit dan af. Stop meteen met het gebruiken van de loopband en neem contact op
met uw dealer.
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Leeg display

1. Als u de loopband aanzet maar er is geen weergave.

a. Zorg ervoor dat de stekker in het stopcontact zit
b. Zorg ervoor dat de aan/uit schakelaar op aan staat
c. Als het lampje van de aan/uit schakelaar het niet doet, moet u de zekering

vervangen. Kijk in het hoofdstuk “Elektronica en vervanging van de
motor zekering”

d. Als er nog steeds geen weergave is, neem dan contact op met uw
dealer

2. De aan/uit schakelaar staat aan maar er verschijnen geen woorden op het
display:

a. Zorg ervoor dat de kabelaansluitingen tussen de rechter zijhendel en
de onderkant van de loopband goed met elkaar zijn verbonden

      b. Als er geen woorden in het display verschijnen dient u de zekering
van het “drive board” te vervangen. Neem contact op met uw dealer
voor meer informatie
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Elektronische- en motorproblemen

Als u de loopband aan zet maar er verschijnt helemaal niets op het display, en er
gebeurt ook helemaal niks dient de zekering te worden vervangen.

Pas op:

Zet de loopband altijd uit en haal de stekker uit het stopcontact, voordat u reparaties
of modificaties gaat doen aan uw loopband.

De zekeringhouders 12 amp (100v-120v)/ 7 amp (200v-240v) voor het elektronica
gedeelte zitten aan de voorkant van de loopband. Zorg er eerst voor dat u weet wat
voor een voltage er in uw buurt is voordat u de zekering gaat vervangen.

Om de zekering van het elektronische gedeelte en de motor te vervangen, drukt u
eerst op de zekeringhouder om deze daarna tegen de klok in te draaien. Nu komt de
zekeringhouder met zekering en al naar buiten. Haal de kapotte zekering uit de
houder en stop er een nieuwe in. Druk hierna de zekeringhouder met zekering en al
naar binnen. Draai de zekeringhouder nu met de klok mee weer vast
(zie fig. 13-1 ~ 13-4)
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Bedrading Schema 1180

Bedrading Schema 1160


